
Una mañana la Muela Manuela despertó muy contenta. 

Había dormido toda la noche abrazada a un dulce. 

De pronto apareció Vicente, el gran cepillo de dientes. 

“Los dientes deben lavarse en la mañana, después de 
almuerzo. Y en la noche antes de dormir”, dijo el cepillo. 

A Manuela no le gustaba lavarse. 

Sentía cosquillas y la pasta de dientes le picaba. 

La hermosa paleta Peta advirtió a Manuela: “Te puede 
atacar una caries”. 

Pero Manuela no quiso escuchar y siguió durmiendo 
abrazada al dulce. 

Una noche mientras dormía la ataco una caries. 

Manuela despertó muy adolorida y asustada. 

“Vamos a tener que ir al dentista”, dijo Lillo el colmillo. 

Así Manuela aprendió una gran lección.
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